	☆　迎夏ラン　☆
夏が来ることへの喜びを味わいましょう！
○日にち
７月１１日（土）　

豪雨・台風などの予報がない限りは雨天決行なので、レインウェアを用意しておいてください。

また、やるかどうか自分で判断しかねるときは、必ず役員に連絡してください。いま天気予報を見る限りは、やります。
○コース

ツーリングマップル（関東甲信越）の１７・２４を参照してください。

男子：駿河小山駅→（県道１４７ 山中湖小山線）→明神峠→三国峠→（県道７３０）→山中湖→（国道１３８→国道１３９）→大月駅

女子：富士吉田駅→（国道１３８）→山中湖→（県道７３０）→三国峠→山中湖→（国道１３８→国道１３９）→大月駅
○集合時間（遅刻しないでね！！）

男子：ＪＲ御殿場線　駿河小山駅　１０時集合

新宿　８：０１
↓　小田急小田原線　急行　小田原行き　（７５０円）
新松田　９：２２　
↓　徒歩　（急げっ！）
松田　９：２８
↓　ＪＲ御殿場線　沼津行き　（２３０円）
駿河小山　９：４９
女子：富士急大月線　富士吉田駅　１０時３０分集合

新宿　８：１４
↓　ホリデー快速河口湖１号
富士吉田　１０：１２
（２２７０円）
いちおう集合時間に間に合いそうなルートを上に載せておきましたが、他にもルートはたくさんあると思うので各自で検討してみてください。集合時間には輪行解除が終わっていた方がよいので、輪行の解除に時間がかかる気がする人は早めに来ましょう。自走したい方はご自由にどうぞ(o^ｰﾟ)/
○持ち物

自転車・輪行袋・ヘルメット・マップル（ある人は）・レインウェア・昼食・ライト・テールライト・タオル・工具類（ある人は）・その他。

天候によって、峠付近は寒いかもしれないので気をつけましょう。
注）男子も女子も、駅の近くにコンビニはあります。




何か質問がある場合は蓮池（dobu-nezumi-mitainiあっとezweb.ne.jp）に送ってください。
役員　４２期 藤巻　蓮池　石川
